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Energiespartipp des Monats 
 
Per Klick Strom sparen 
 
Einen guten Vorsatz für das neue Jahr ? Wie wäre es mit: „Ich spare Energie, ganz 
bequem vom Sofa aus“. 
 
Viele Geräte in unserem Haushalt sind wahre Stromfresser, und das nicht nur wäh-
rend der Benutzung. Im Standby-Modus beziehen Fernseher, PC´s, Drucker oder 
Kaffeevollautomaten oft kleine Mengen Strom, Deutschlands Privathaushalte verpul-
vern allein deshalb laut Umweltbundesamt, Energie für 3,3 Milliarden Euro im Jahr – 
rund 17 Milliarden Kilowattstunden. Dafür müssen zwei durchschnittlich große Kern-
kraftwerke laufen, die in großem Maß zur Umweltbelastung beitragen. 
 
Abhilfe können hier Funksteckdosen schaffen, welche zwischen Gerät und Steckdo-
se gesteckt werden und dem Gerät den Strom kappen, sodass es regelrecht vom 
Stromnetz getrennt ist. Dies hat denselben Effekt wie den Stecker zu ziehen. 
Per Fernbedienung kann die Funksteckdose bequem vom Bett oder der Couch ein- 
und ausgeschaltet und der Stromverbrauch so reduziert werden. Ebenfalls eignen sie 
sich auch optimal um versteckte Lampen oder LED-Leisten mit schwer zugänglichem 
Schalter, mit einem Klick zum Leuchten zu bringen. Schon ab 20€ sind diese kleinen 
Helfer  im Baumarkt im Viererpack zu bekommen. Eine Investition die sich bezahlt 
machen wird. 
 
Weitere nützliche Informationen und Beratung zu den Themen Smart Home und In-
ternet of Things (IoT) erhalten Sie auf dem herstellerunabhängigen Portal ho-
me&smart auf www.homeandsmart.de. 
 
 mit freundlicher Genehmigung der badenova AG & Co. KG 

 
 Besuchen Sie unsere Seiten mit Informationen zum Klimaschutz in Kenzingen 

unter http://www.kenzingen.de/de/stadtleben/kommunaler-klimaschutz-kenzingen/ 
 


